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今
年
一
年
を
振
り
返
っ
て 

今
年
は
東
日
本
大
震
災
、
原
発
事
故
、
豪
雨
に
よ
る
大
き
な
災
害
が
多
く
、
政
治
・

経
済
の
停
滞
、脱
原
発
な
ど
社
会
の
様
々
な
課
題
が
浮
彫
り
に
な
っ
た
一
年
で
も
あ
っ

た
。 大

震
災
に
関
し
て
は
、
発
生
間
も
な
い
３
月
下
旬
、
地
域
Ｓ
Ｎ
Ｓ
「か
ち
ね
っ
と
」を
通

じ
て
被
災
地
へ
の
救
援
物
資
や
募
金
の
受
付
を
行
い
、
４
月
上
旬
に
各
地
の
地
域
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が

連
携
し
て
ト
ラ
ッ
ク
リ
レ
ー
で
被
災
地
岩
手
の
子
供
た
ち
へ
学
用
品
を
送
る
と
と
も
に
、

千
葉
の
被
災
地
へ
も
生
活
物
資
を
送
っ
た
。 

新
年
度
４
月
か
ら
シ
ニ
ア
や
障
害
者
対
象
の
パ
ソ
コ
ン
教
室
な
ど
が
ス
タ
ー
ト
。
そ
の
中

で
最
も
規
模
の
大
き
い
「暮
ら
し
を
彩
る
Ｉ
Ｔ
講
習
会
」は
、
「暮
ら
し
を
彩
る
パ
ソ
コ
ン
教

室
」
と
名
を
改
め
て
コ
ー
ス
内
容
も
一
新
、
４
月
か
ら
１１
月
ま
で
の
受
講
者
数
は
９
１
２

名
、
前
年
同
時
期
の
約
１
割
増
と
な
っ
て
い
る
。 

５
月
に
は
第
６
期
通
常
総
会
が
行
わ
れ
、新
し
い
役
員
選
定
ル
ー
ル
に
よ
る
３
人
の

新
任
理
事
が
選
任
さ
れ
た
。
ま
た
、
６
月
か
ら
新
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
事
業
運
営
、
事
務

局
運
営
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。「
区
民
が
つ
く
る
葛
飾
百
科
」
サ
イ
ト
が
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
６
月
に
公
開
さ
れ
、こ
の
事
業
で
は
図
書
館
検
索
シ
ス
テ
ム
用
の
メ
タ
デ
ー

タ
作
成
も
新
た
に
行
っ
て
い
る
。シ
ニ
ア
情
報
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
養
成
講
座
を
６
月

と
１０
月
に
実
施
、
認
定
試
験
で
は
計
９
名
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
誕
生
し
た
。 

７
月
か
ら
新
事
業
と
し
て
千
代
田
区
障
害
者
セ
ン
タ
ー
の
Ｐ
Ｃ
サ
ロ
ン
の
訪
問
サ

ポ
ー
ト
を
開
始
、
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
て
い
る
。
自
主
Ｐ
Ｃ
事

業
で
は
個
人
レ
ッ
ス
ン
・
訪
問
レ
ッ
ス
ン
・
サ
ポ
ー
ト
、
職
業
訓
練
講
座
支
援
、
日
商

Ｐ
Ｃ
検
定
の
プ
レ
ゼ
ン
試
験
追
加
対
応
な
ど
の
ほ
か
、
Ｗ
ｅ
ｂ
制
作
一
日
講
座
、
和
風

年
賀
状
講
座
を
企
画
・
実
施
。
イ
ベ
ン
ト
活
動
で
は
、
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一
員

と
し
て
７
月
の
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
や
１０
月
の
コ
ラ

ボ
か
つ
し
か
ま
つ
り
に
参
加
、多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
着
ぐ
る
み
写
真
入
り
カ
レ
ン
ダ

ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
好
評
を
得
た
。
ま
た
、
今
年
は
総
務
や
会
計
ス
タ
ッ
フ
を
中
心

に
事
務
所
環
境
や
業
務
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
整
備
、
会
計
処
理
の
改
善
等
が
進
め
ら
れ
た
。 

以
上
、
会
員
並
び
に
関
係
各
位
の
ご
努
力
・
ご
協
力
に
よ
り
諸
活
動
が
順
調
に
推
移

し
て
い
る
こ
と
に
深
く
感
謝
し
た
い
。
葛
飾
区
と
の
協
働
事
業
、
受
託
授
業
は
来
年
度

も
継
続
さ
れ
る
見
込
み
だ
が
、
区
の
財
政
事
情
厳
し
い
折
、「
暮
ら
し
を
彩
る
パ
ソ
コ

ン
教
室
」
の
新
た
な
設
備
投
資
を
ユ
ニ
コ
ム
か
つ
し
か
の
自
主
財
源
で
行
う
な
ど
、
区

と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
の
新
た
な
事
業
形
態
も
模
索
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。 

２面・白鳥福祉館デイサービス 

パソコン講座 

・千代田区障害者福祉センター

えみふるＰＣサロン 

・お知らせ 

３面・パソコン豆知識・クイズ 

・ふれあい 

４面・最近の活動から 

  ・総務担当より 

・編集後記 
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「
白
鳥
福
祉
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

パ
ソ
コ
ン
講
座
」 

 

白
鳥
福
祉
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
パ
ソ
コ
ン
講
座
は
、
福
祉
施
設

と
し
て
地
域
に
開
か
れ
た
交
流
の
場
を
目
指
す
白
鳥
福
祉
館
が

行
っ
て
い
る
同
福
祉
館
の
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
高
齢

者
や
障
害
者
を
対
象
に
パ
ソ
コ
ン
の
初
歩
を
教
え
る
講
座
で
す
。 

こ
れ
は
、
社
会
福
祉
法
人
武
蔵
野
会
白
鳥
福
祉
館
様
か
ら
の
ご

依
頼
に
基
づ
い
て
行
っ
て
い
る
事
業
で

す
。 白

鳥
福
祉
館
は
平
成
10
年
に
心
身

障
害
者
通
所
施
設
と
し
て
開
設
。
パ
ソ

コ
ン
教
室
は
平
成
１６
年
に
始
ま
り
ま

し
た
が
、
ユ
ニ
コ
ム
か
つ
し
か
は
そ
の

当
初
か
ら
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

今
、
実
施
さ
れ
て
い
る
平
成
２３
年
度
パ
ソ
コ
ン
講
座
は
定
員

３
名
、
２３
年
４
月
か
ら
２４
年
３
月
ま
で
全
１５
回
に
亘
っ
て
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
が
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
ワ
ー
ド
基

礎(

Ｆ
Ｏ
Ｍ
出
版
テ
キ
ス
ト)

を
主
体
に
し
て
他
に
年
賀
状
作
成
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
見
方
な
ど
で
す
。 

 

長
期
の
講
習
は
健
常
者
で
も
厳
し
い
と
思
い
ま
す
が
、
み
ん

な
熱
心
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
、
時
に
は
笑
い
声
も
聞
か
れ
講

座
へ
の
期
待
も
う
か
が
え
ま
す
。 

 

そ
の
日
の
身
体
と
相
談
し
な
が
ら
受
講
す
る
障
害
者
の
心
根

を
、
一
人
一
人
に
対
し
て
思
い
や
る
講
師
の
方
々
の
７
年
間
で

あ
っ
た
事
と
思
い
ま
す
。 

ユ
ニ
コ
ム
の
中
で
は
小
さ
な
事
業
で
あ
り
ま
す
が
、
人
と
人

と
の
繋
が
り
を
貴
重
と
す
る
ユ
ニ
コ
ム
の
思
い
と
し
て
、
担
う

役
割
は
大
き
い
も
の
と
思
い
ま
す
。 

「
千
代
田
区
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

え
み
ふ
る
Ｐ
Ｃ
サ
ロ
ン
」 

 

平
成
２３
年
７
月
１２
日
か
ら
千
代
田
区
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
に
て
社
会
福
祉
法
人
武
蔵
野
会
か
ら
の
委
託
を
受
け
て
Ｐ
Ｃ

サ
ロ
ン
を
開
始
し
ま
し
た
。 

 

Ｐ
Ｃ
サ
ロ
ン
利
用
者
は
障
害
の
あ

る
千
代
田
区
内
在
住
者
と
そ
の
保
護

者
で
、
毎
月
第
２
及
び
第
４
火
曜
日

の
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分
に

行
っ
て
い
ま
す
。現
在
の
登
録
者
は
、

６
名
（
５
名
が
障
害
者
の
方
で
１
名

が
そ
の
保
護
者
の
方
）
で
す
。 

サ
ロ
ン
の
名
の
通
り
他
の
講
習
会
と
違
っ
て
毎
回
集
ま
っ

て
く
る
時
間
も
パ
ソ
コ
ン
で
や
る
事
も
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
初
心

者
で
マ
ウ
ス
の
持
ち
方
か
ら
始
め
る
人
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

検
索
を
す
る
人
、
文
字
う
ち
の
練
習
を
す
る
人
、
年
賀
状
を
作

る
人
、
等
々
で
す
。 

最
初
は
「
サ
ロ
ン
な
の
で
皆

さ
ん
各
々
に
や
り
ま
す
の
で
質

問
が
あ
っ
た
ら
そ
れ
に
答
え
て

く
だ
さ
い
」
と
い
う
お
話
で
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
い
ざ
始
め
て

見
る
と
、
１
時
半
の
開
始
時
間

に
は
皆
さ
ん
が
パ
ソ
コ
ン
を
開
く
な
り
す
ぐ
に
「
今
日
は
こ
れ

を
教
え
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
る
の
で
、
順
番
に
回
っ
て
ア

ド
バ
イ
ス
を
す
る
ま
で
に
お
待
ち
い
た
だ
か
な
く
て
は
な
ら
な

い
時
も
あ
り
ま
す
。 

初
回
の
時
に
は
代
表
が
応
援
に
来
て
下
さ
り
「
パ
ソ
コ
ン
で

作
曲
を
し
た
い
」
と
い
う
一
番
難
解
な
生
徒
さ
ん
を
担
当
し

て
く
れ
た
の
で
助
か
り
ま
し
た
。
現
在
は
少
し
落
ち
着
い
て

い
て
、
２~

４
名
ぐ
ら
い
の
参
加
者
で
す
。 

  

 

■
シ
ニ
ア
情
報
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
認
定
試
験
合
格
者 

11
月
26
日
に
行
わ
れ
た
第
16
期
認
定
試
験
で
次
の

方
が
合
格
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 

荒
川
政
一
様
、
山
本
知
子
様
、
吉
田
初
枝
様
、 

高
柳
美
和
子
様
、
松
崎
俊
行
様 

■
日
商
Ｐ
Ｃ
検
定
試
験
合
格
者
（
10
月
・
11
月
） 

鈴
木
健
夫
様
が
プ
レ
ゼ
ン
資
料
作
成
３
級
、
穴
澤
剛

様
が
文
書
作
成
３
級
に
合
格
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

■
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
２ 

２
０
１
２
年
２
月
１６
、
１７
日
に
野
村
コ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

プ
ラ
ザ
日
本
橋
に
て
行
わ
れ
ま
す
。
ユ
ニ
コ
ム
か
つ
し

か
は
１
日
目
の
基
調
講
演
等
の
Ｕ
Ｓ
Ｔ
Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｍ
中
継 

で
協
力
す
る
予
定
で
す
。
（詳
細
別
途
お
知
ら
せ
） 

■
会
員
定
例
会 

２
０
１
２
年
１
月
２９
日
（日
）
１１
時
～
市
民
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
に
て
行
い
ま
す
。
（詳
細
別
途
ご
案
内
） 

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
― 

●
ユ
ニ
コ
ム
か
つ
し
か
へ
の
お
問
合
せ
は
左
記
ま
で 

T
el 

03-6905-8080 

F
A
X
 
03-6657-6185 

E
-m

ail 
in

fo@
uc-k.net 

W
eb

 S
ite  http

://uck80.com
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■
パ
ソ
コ
ン
豆
知
識
■ 

◆P
C

に
取
り
込
ん
だ
写
真
を
デ
ジ
カ
メ
で
表
示
す
る
方
法 

一
度P

C

に
取
り
込
ん
だ
写
真
を
、
も
う
一
度
、
デ
ジ
カ
メ
に

戻
し
て
も
、
モ
ニ
タ
ー
に
写
真
が
表
示
さ
れ
な
か
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

デ
ジ
カ
メ
で
表
示
出
来
る
デ
ー
タ
ー
に
は
決
ま
り
が
あ
り
、
そ

の
決
ま
り
に
従
っ
た
も
の
で
な
け
れ
ば
表
示
で
き
ま
せ
ん
。
ル
ー

ル
に
従
っ
た
状
態
に
し
て
、
デ
ジ
カ
メ
に
戻
す
と
表
示
可
能
と
な

り
ま
す
。 

◆
ル
ー
ル
に
従
っ
た
フ
ァ
イ
ル
名
と
保
存
場
所
（
フ
ォ
ル
ダ
）
に
戻

す
に
は 

P
C

に
取
り
込
む
際
、
取
り
込
み
ソ
フ
ト
が
自
動
で
フ
ァ
イ
ル
名

を
書
き
換
え
て
い
る
場
合
、
フ
ァ
イ
ル
名
を
直
す
必
要
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
保
存
場
所
も
決
ま
っ
た
ル
ー
ル
の
場
所
に
保
存
し
な

け
れ
ば
デ
ジ
カ
メ
で
読
む
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。 

フ
ァ
イ
ル
名
を
知
る
た
め
に
、
取
り
込
み
た
い
デ
ジ
カ
メ
で
一

枚
写
真
を
撮
影
し
ま
す
。
つ
ぎ
に
、
カ
メ
ラ
をP

C

に
接
続
し
、

取
り
込
み
は
お
こ
な
わ
な
い
よ
う
に
し
て
カ
メ
ラ
の
フ
ォ
ル
ダ
を

直
接
開
き
ま
す
。D

C
IM

と
い
う
フ
ォ
ル
ダ
だ
け
が
入
っ
て
い
る

の
で
Ｗ
ク
リ
ッ
ク
し
て
開
き
ま
す
。DC

IM

フ
ォ
ル
ダ
を
開
く
と
、

ま
た
フ
ォ
ル
ダ
が
入
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
フ
ォ
ル
ダ
名
は
カ
メ
ラ

メ
ー
カ
ー
ご
と
に
違
う
名
前
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

複
数
の
カ
メ
ラ
でS

D

カ
ー
ド
な
ど
を
使
い
回
し
て
い
る
場
合
、

フ
ォ
ル
ダ
が
複
数
で
き
て
い
る
の
で
両
方
開
い
て
、
先
ほ
ど
撮
っ

た
写
真
が
入
っ
て
い
る
フ
ォ
ル
ダ
を
開
い
た
ま
ま
に
し
ま
す
。
そ

こ
に
写
真
を
戻
す
の
で
す
が
、
注
目
し
て
ほ
し
い
の
は
、
適
当
に

と
っ
た
写
真
の
フ
ァ
イ
ル
名
で
す
。
（
例
え
ば
、
こ
こ
で
は

「D
S

C
F

2
5
1
2

」
と
し
ま
す
） 

フ
ァ
イ
ル
名
が
、「D

S
C

F
x
x
x
x
.jp

g

」
と
か
「IM

G
_x

x
x
x
.jp

g

」

な
ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
名
前
も
ル
ー
ル
に
な
っ
て
い
て
、

頭
４
文
字
は
カ
メ
ラ
ご
と
に
決
ま
っ
た
名
前
で
、
こ
こ
が
違
う
と

表
示
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。
肝
心
の
名
前
の
付
け
方
は
、
適
当
に

と
っ
た
写
真
と
頭
4
文
字
を
同
じ
名
前
に
し
ま
す
。 

こ
の
例
で
は
、D

S
C

F

と
し
ま
す
。
つ
ぎ
の
4
文
字
は
数
字
に

な
っ
て
い
る
の
で
適
当
に
4
桁
の
数
字
を
入
れ
れ
ばO

K

で
す
。

最
後
の
「.jp

g

」
は
表
示
さ
れ
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
で
は
同
じ
よ
う
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。
表
示
さ
れ
て
い
な
い
パ
ソ
コ
ン
で
は
入
れ
な

い
で
結
構
で
す
。 

最
後
に
、
戻
し
た
い
写
真
を
適
当
に
撮
っ
た
写
真
と
同
じ
フ
ォ

ル
ダ
に
コ
ピ
ー
す
れ
ば
、
再
び
デ
ジ
カ
メ
の
モ
ニ
タ
ー
で
写
真
を

見
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。 

 

■
パ
ソ
コ
ン
ク
イ
ズ
■ 

【
問
題
】
ワ
ー
ド
の
文
字
入
力
で
「
先
日
は
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。」
と
入
力
し
た
の
ち
「
先
日
は
」
の
後
に
「
大
変
」
と
文
字

を
追
加
し
た
所
、「
先
日
は
大
変
話
に
な
り
ま
し
た
。」
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
？ 

次
の
３
つ
の
内
か
ら
正
解
を
選
択
し
て
下
さ
い
。 

１
．「
挿
入
モ
ー
ド
」
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

２
．「
上
書
き
モ
ー
ド
」
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

３
．「
拡
張
選
択
モ
ー
ド
」
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

◆
会
員
以
外
の
方
も
回
答
で
き
ま
す
。 

住
所
・氏
名
・年
齢
を
明
記
の
上
、
下
記
ア
ド
レ
ス
ま
で
メ
ー
ル
に

て
お
送
り
下
さ
い
。 

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
一
名
の
方
に
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
致
し
ま
す
。 

〆
切
り
１２
月
２５
日 

 

ア
ド
レ
ス
：p

cq
@

u
c-k.n

et 

 

 
 

 

 

子
供
の
こ
ろ
、
お
店
で
見
か
け
る
レ
ジ
ス
タ
ー
が
好
き
で

し
た
。
た
く
さ
ん
並
ん
だ
ボ
タ
ン
を
パ
タ
パ
タ
と
押
す
と
、

チ
ー
ン
と
音
が
し
て
ガ
ー
ッ
と
引
き
出
し
が
開
く
、
あ
れ
で

す
。 欲

し
い
と
頼
ん
で
み
た
の
で
す
が
、
代
わ
り
に
と
与
え
ら

れ
た
の
は
、
ど
こ
か
ら
調
達
し
た
も
の
か
、
カ
ビ
臭
い
タ
イ

プ
ラ
イ
タ
ー
で
し
た
。 

引
き
出
し
が
つ
い
て
い
な
い
の
が
大
い
に
不
満
で
し
た
が
、

そ
れ
で
も
行
の
終
わ
り
ま
で
打
て
ば
、
チ
ー
ン
と
鳴
っ
て
上

部
が
ガ
ー
ッ
と
動
く
。
ま
、
こ
れ
で
も
い
い
か
と
、
パ
タ
パ

タ
、
チ
ー
ン
を
繰
り
返
し
て
い
た
の
が
、
今
思
う
と
、
今
日

に
つ
な
が
る
タ
イ
ピ
ン
グ
の
始
め
で
す
。 

先
日
、
思
い
が
け
ず
レ
ジ
を
さ
わ
ら
せ
て
も
ら
う
機
会
が

あ
り
、
す
っ
か
り
忘
れ
て
い
た
そ
ん
な
こ
と
を
思
い
出
し
ま

し
た
。 

タ
イ
プ
ラ
イ
タ
ー
か
ら
、
ワ
ー
プ
ロ
、
Ｐ
Ｃ
へ
と
機
器
は

変
わ
り
ま
し
た
が
、「
パ
タ
パ
タ
が
好
き
」
は
変
わ
る
こ
と
な

く
、
こ
こ
ま
で
流
れ
つ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

二
〇
〇
八
年
の
六
月
、『
広
報
か
つ
し
か
』
で
「
葛
飾
百
科 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
」
の
記
事
を
見
つ
け
て
か
ら
、
来
年
で

五
年
目
。 

作
業
上
の
必
要
に
迫
ら
れ
て
、
思
い
も
し
な
か
っ
た
領
域

に
も
ふ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
と
ま
ど
う
こ
と
も
多
い
で
す
。

ど
こ
ま
で
つ
い
て
い
け
る
の
だ
ろ
う
か
と
思
う
こ
と
も
し
ば

し
ば
で
す
が
、
い
け
る
と
こ
ろ
ま
で
い
っ
て
み
よ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

 

こ
と
し
も
残
り
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
皆
様
、
ど
う
ぞ
よ

い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

（
守
時
尚
美
） 

◆
前
回
の
問
題
と
答
◆ 

【問
題
】会
社
員
が
、
日
々
の
経
費
を
エ
ク
セ
ル
で
表
に
し
ま
し
た
。 

交
通
費
・文
具
費
・接
待
費
・会
議
費
・雑
費
な
ど
が
順
不
同
に
入
力

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
「交
通
費
」だ
け
を
合
計
す
る
に
は
次
の
３
つ
の

内
ど
の
関
数
を
使
え
ば
良
い
で
し
ょ
う
か
？  

１
．SU

M
IF

関
数 

２
．SU

M
P
R
O
D
U
C
T

関
数 

３
．SU

M
IF

S

関
数 

 ◆
答
は
「１
」のS

U
M

IF

関
数
で
す
。 

交
通
費
だ
け
を
合
計
し
た
い
な
ら
、
指
定
し
た
条
件
に
合
致
し
た
セ

ル
だ
け
を
合
計
す
るS

U
M

IF
 

関
数
を
使
い
ま
す
。 

◆
当
選
者
発
表 

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り
次
の
１
名
の
方
に
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ

ー
を
差
し
上
げ
ま
す
。
葛
飾
区
鎌
倉
に
お
住
ま
い
の 
高
木
公
完
様 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
惜
し
く
も
抽
選
に
外
れ
た
方
は
、
次
回

の
ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
て
下
さ
い
。 

ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 
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■
シ
ニ
ア
情
報
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

 
 

第
１６
期
資
格
取
得
養
成
講
座
認
定
試
験 

 

今
年
度
２
回
目
（
通
算
第
１６
期
）
の
シ
ニ
ア
情
報
生
活
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
認
定
試
験
が
１１
月
２６
日
（
土
）
に
行
わ
れ
、
今

期
の
受
講
者
３
名
が
実
技
・
プ
レ
ゼ

ン
・
筆
記
の
３
科
目
、
こ
れ
ま
で
の
受

講
者
２
名
が
そ
れ
ぞ
れ
に
実
技
、
筆
記

の
科
目
を
受
験
、
結
果
は
２
頁
の
お
知

ら
せ
の
と
お
り
全
員
合
格
で
し
た
。
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
詳
細
は
次
号

で
お
伝
え
し
ま
す
。 

■
２
０
１
１
コ
ラ
ボ
か
つ
し
か
ま
つ
り 

 

２
０
１
１
コ
ラ
ボ
か
つ
し
か
ま
つ
り
が

10
月
30
日
、
立
石
の
市
民
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、
ユ
ニ
コ
ム
も
、
か
つ

し
か
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一
員
と

し
て
参
加
、
こ
ど
も
の
広
場
で
Ｍ
Ｙ
カ
レ

ン
ダ
ー
づ
く
り
を
し
た
。 

お
姫
様
や
昆
虫
、
動
物
な
ど
の
図
案

に
顔
写
真
を
は
め
込
ん
で
来
年
１
、
２

月
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
る
も
の
。 

 

大
島
代
表
、
石
本
副
代
表
以
下
、

岩
本
、
館
、
佐
藤
、
長
谷
川
、
市
村
、
鈴

木
志
、
山
本
、
高
野
俊 

、
大
内
の
１１
人

が
参
加
し
た
。
好
評
で
、
休
む
暇
も
あ

ま
り
な
い
忙
し
さ
。
石
本
、
市
村
両
氏

お
手
製
の
弁
当
を
ほ
お
ば
り
な
が
ら
、
受
け
付
け
、
撮
影
、
プ
リ

ン
ト
、
引
渡
し
と
流
れ
作
業
で
対
応
。
計
１
０
６
枚
の
カ
レ
ン
ダ

ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
。 

多
く
の
親
子
連
れ
か
ら
喜
ば
れ
て
充
実
し
た
一
日
だ
っ
た
が

か
な
り
疲
れ
た
。
参
加
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
ご
苦
労
様
！ 

 ■
受
講
さ
れ
た
方
か
ら
の
お
便
り 

          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

国
民
総
幸
福
量
（
Ｇ
Ｎ
Ｈ
）
の
国
ブ
ー
タ
ン
。
馴
染
み
の

薄
い
国
だ
け
れ
ど
、
個
人
的
に
は
、
な
ぜ
か
ず
い
ぶ
ん
前
か

ら
心
ひ
か
れ
る
も
の
が
あ
っ
た
。
そ
し
て
、
先
日
来
日
し
た

国
王
夫
妻
の
姿
を
見
て
、
や
は
り
心
の
豊
か
な
国
な
の
だ
ろ

う
な
と
思
っ
た
。 

震
災
を
境
に
、
日
本
で
も
人
と
人
と
の
あ
た
た
か
い
つ
な

が
り
が
大
事
に
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
我
々
の
幸
せ
の
尺
度

も
少
し
変
化
し
て
き
た
よ
う
に
感
じ
ら
れ
る
。 

今
年
も
年
の
暮
が
迫
っ
て
き
た
が
、
多
く
の
方
々
の
無
念

や
、
ご
苦
労
を
改
め
て
思
い
、
新
し
い
年
を
迎
え
た
い
と
思

う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
祐
） 

編
集
後
記 

■講習会   ■指導者養成講座 

・暮らしを彩るパソコン教室 ・シニア情報生活アドバイザー 

・たつみ憩い交流館講習会 ■個人レッスン（於：事務所） 

・ウェルピア講習会  ■訪問サポート・訪問レッスン 

・白鳥福祉館講習会  ■Web・機関誌等制作支援 

■地域SNSかちねっと      ■ユニコムかつしか交流教室   

■区民がつくる葛飾百科 ■日商PC検定講座・試験実施 

 

ユニコムかつしかはパソコンを活用した幅広い地域コミュニティ作りを

目指しています。パソコンを教えたい人、習いたい人が共に勉強してい

ます。パソコン指導者の養成や、個人レッスン、訪問サポートも行って

います。お気軽にご相談ください。会員になると、個人レッスンが一般１

時間１５００円から会員１２００円になるなど、割引料金になります。 

会員募集中！ 
 

IT・パソコンのことならユニコムかつしかへ！ 

ユ
ニ
コ
ム
通
信
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総
務
担
当
よ
り 

事
務
所
当
番
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
試
行
版
を
作
成
し
ま
し
た
の

で
ご
使
用
く
だ
さ
い
。 

皆
様
か
ら
の
ご
意
見
を
反
映
し
た
の
ち
に
本
運
用
に
供
す

る
予
定
で
す
。
不
備
な
点
な
ど
ご
指
摘
願
い
ま
す
。 

 ★
事
務
所
は
会
員
活
動
の
拠
点
、
み
ん
な
の
財
産
！ 

★
事
務
所
を
清
潔
に
、
居
心
地
の
よ
い
場
所
に
！ 

★
事
務
所
当
番
に
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。  

出
来
ま
し
た
！ 

 

初
春
に
ふ
さ
わ
し
い
年
賀
状
で
す
。 

忘
れ
な
い
う
ち
に
、
先
生
か
ら
教
え
て
い
た
だ
い
た
通
り

に
、
テ
キ
ス
ト
に
沿
っ
て
パ
ソ
コ
ン
で
仕
上
げ
ま
し
た
。 

震
災
や
原
発
事
故
の
不
安
が
多
い
中
で
迎
え
る
新
年
の

年
賀
状
に
は
、
は
し
ゃ
ぎ
す
ぎ
な
い
で
明
る
い
希
望
を
込

め
ま
し
た
。
教
材
の
「
和
風
年
賀
状
素
材
集
」
は
水
墨
画

や
版
画
な
ど
落
ち
着
い
た
素
材
が
多
く
、
中
か
ら
選
ぶ
作

業
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
七
十
歳
を
過
ぎ
理
解
力
。
記
憶

力
、
視
力
、
根
気
な
ど
が
衰
え
て
き
ま
し
た
が
、
パ
ソ
コ

ン
を
学
ぶ
こ
と
は
楽
し
い
で
す
。
高
す
ぎ
る
ハ
ー
ド
ル
と

諦
め
て
い
た
こ
と
が
達
成
で
き
た
時
の
喜
び
は
格
別
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
お
世
話
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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